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Stages 2019

Stages « Les Techniques du Golf » de 18h 13030 :
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Programme Ladies Hiver 2019-2020[

Pour vous permettre de profiter de la szison d'hiver et travailler votre golf au
practice, nous vous proposons un programme gui couvre chague technigue du
jeu en profondeur avec I'encadrement intensif des pros.

Module 1
Jeudi 10h 3 11h — Jeudi 11h 3 12h

Cours 1 Drive Cours 5 Bois de fairway
Cours 2 m Cedirs b Bunker

Ceurs 3 Fers Cadirk f F'u‘l:tlng

Courd 4q W Courd B Drive
Module 2

Jeudi 10h 3 11h — Jeudi 11h-12h

Cours 1 Fers Courd § Futl:lng
Couri 2 !hlnnlm Cours B Drive
Cours 3 Bois de Fairway Cours 7 Pitching
Courd 4 Bunker Courd B Drive






